
 Ziele und Aufgaben des 
 Familienzentrums 

 
 
 
 
                                                                             
 

 

Wir… 
 

• …sind Anlaufpunkt für alle Familien  
    mit Kindern aller Altersstufen, für  
    Großeltern und alle weiteren  
    Interessierten. 

 

• …möchten Ihnen die Vereinbarkeit  
    von Familie und Beruf erleichtern. 

 

• …sind Ansprechpartner für  
    Beratungsangebote und stehen  
    Ihnen bei Fragen zur Erziehung  
    und Bildung zur Seite. 

 

• …stehen mit anderen Institutionen  
    wie Schulen, Beratungs- und  
    Bildungsstätten, Ämtern und  
    Vereinen in Kooperation, um für Sie  
    weitere Angebote zu schaffen. 

 

• …bieten Ihnen Veranstaltungen  
    zu unterschiedlichen  
    Themenschwerpunkten. 

 

• …unterstützen die Integration  
    und Interkulturalität. 

 

• …freuen uns über Ihr Interesse  
    und Ihre Mitwirkung zur stetigen  
    Weiterentwicklung unseres  
    Angebotes. 
 

 

Kontakte: 
Postanschrift: 
  Mindener Str. 24a   
  59889 Eslohe 
 
Sekretariat:  

Anne Willerscheid 
  Mi. und Fr. von 8.00-12.00 Uhr 
  ☎ 02973/979750 
  familienzentrum-eslohe@t-online.de 
 
   

Koordination: 
  Kindergarten Rappelkiste 
  Kerstin Lahme 
  Mindener Str. 24a, Bremke 

☎ 02973/6516 
 

Kath. Kita St. Peter und Paul 
Andrea Fischer 
Kirchstr. 4, Eslohe 
☎ 02973/6771 
 
Kath. Kita St. Cäcilia 
Martina Schönfelder 
Bahnhofstr. 11, Wenholthausen 
☎ 02973/6911 

 
 

Kooperationskindergärten:  
  ,Wirbelwind‘ 
  Johanna Heinemann 
  Zur Heßmecke 3, Cobbenrode 

  ☎ 02973/3721 
 
  ,Unterm Regenbogen‘ 

Nadine Hesse, Sandra Lippes 
Martin-Luther-Str. 22, Eslohe 

☎ 02973/81133 
 

 ,Flohkiste‘ 
 Jasmin Ranjha 

  Sebastianstr. 9, Niedersalwey 

  ☎ 02973/6771 
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Angebote des Familienzentrums 
 

Wir entwickeln unsere Angebote regelmäßig  
weiter und richten sie nach den  
Bedürfnissen der Familien aus. 

 
Wir freuen uns, wenn unsere Angebote Ihr Interesse wecken 

und wir Sie als Teilnehmer an unseren Veranstaltungen 
begrüßen dürfen! 

 
 
 

                             

 
 

Angebote….     
… für Kinder und Jugendliche 

Neben den täglichen Bildungs- und Betreuungsangeboten  
in den Kindertagesstätten bietet das Familienzentrum Eslohe 

Kindern und Jugendlichen… 
 

• … Wald- und Naturerlebnisse 
 

• … Kurse zur musikalischen Früherziehung 
 

• … Angebote zur Sport- und 
     Bewegungsförderung 

 

• … regelmäßige Selbstbehauptungskurse 
 

• … Angebote in den Bereichen Musik,  
    Gestaltung, Werken 

 

• … Kurse zur Ausbildung qualifizierter Babysitter  
 

• … 
 

 
 
 

Angebote…. 
… für Eltern, Familien und alle Interessierten 

 
• Veranstaltungen zur Unterstützung der Eltern in 

der Erziehungsarbeit 
 

• Informationsabende zu pädagogischen Themen 
 

• Veranstaltungen für Eltern mit Kindern und 
Jugendlichen 

 

• Angebote aus den Bereichen Musik, Gestaltung, 
Werken  

 

• Angebote zur Gesundheits- und 
Bewegungsförderung 
  

• Interkulturelle Veranstaltungen 
 

• Präventive Angebote zum Umgang mit Medien, 
Geld und Sucht 

 

• Notbetreuung von Kindergartenkindern ab 3 Jahren 
während der Sommerferien 

 

• Regelmäßige Sprechstunden der Beratungsstelle 
für Eltern, Kinder und Jugendliche 

 

• Vermittlung von Babysittern aus unserer 
Babysitterkartei 

 

• Ansprechpartner bei der Vermittlung von Eltern-
Kind-Gruppen für Unter-Dreijährige 

 

• Unterstützung bei der Vermittlung von 
Tagesmüttern 

 

• … 
 
 
 

 

• Selbstbehauptungs- und Resilienztraining  
Das Familienzentrum Eslohe veranstaltet 
regelmäßig Kompetenzkurse für Vorschulkinder. 
Das Training orientiert sich am Konzept „Stark auch 
ohne Muckis“. Die Kinder lernen kindgerechte 
Selbstbehauptungsstrategien und Kommunikations-
methoden kennen, die Bezug auf typische 
Alltagssituationen nehmen. In spielerischen 
Übungen werden diese trainiert und vertieft. 
Im Rahmen eines Informationsabends werden die 
Eltern in die Inhalte des Kurses eingeführt und 
erhalten zusätzliche Impulse für Zuhause. 

 

• Elternberatung 
Sozialpädagoginnen der Beratungsstelle für Eltern, 
Kinder und Jugendliche des Caritasverbandes in 
Meschede stehen einmal monatlich für ein kosten-
loses und vertrauliches Gespräch im Familien-
zentrum zur Verfügung – in der Regel am ersten 
Dienstag oder Donnerstag eines Monats. 
Die Termine sind auf unserer Homepage aufge-
führt, eine vorherige Anmeldung ist erforderlich. 
Bei Fragen und für Anmeldungen wenden Sie sich 
bitte an das Sekretariat oder an Ihre Ansprech-
partner in den einzelnen Kitas. 

 

• Halbjährliche Veranstaltungskalender 
In unserem Veranstaltungskalender finden Sie 
Aktionen und Kurse zu verschiedenen Themen. 
Nähere Informationen zu den Angeboten erhalten 
Sie über die Kindergarten-Apps der einzelnen Kitas, 
auf unserer Homepage und/oder durch die Presse. 

 

• Homepage 
Besuchen Sie uns auf unserer Homepage 
www.familienzentrum-eslohe.de 
 
Hier bekommen Sie z.B. 
- Informationen über die einzelnen Kindergärten    
  des Familienzentrums, 
- Informationen über Kooperationspartner des s 
  Familienzentrums und deren Angebote, 
- eine Übersicht über Termine und Aktionen,  
- Fotos und Nachberichte über Veranstaltungen 
- u.v.m. 

http://www.familienzentrum-eslohe.de/

